
Υβριδική Εκδήλωση
Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

Μεταπτυχιακές Σπουδές
στο Τμήμα Νοσηλευτικής του ΕΚΠΑ

Σάββατο 9 Απριλίου 2022

Αμφιθέατρο «Άλκης Αργυριάδης»
Κεντρικό Κτίριο του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 

Αθηνών (Πανεπιστημίου 30 - Προπύλαια)

Σύνδεσμος ζωντανής μετάδοσης: https://youtu.be/hfKIEim4iu0

  09:30-10:00:	  Χαιρετισμοί

Πρύτανης ΕΚΠΑ: Καθηγητής Μελέτιος - Αθανάσιος Δημόπουλος 

Πολιτική ηγεσία 

Σεβασμιότατος Μητροπολίτης Μεσογαίας και Λαυρεωτικής κ. Νικόλαος 

Διεύθυνση Εκπαίδευσης ΓΕΕΘΑ: Ταξίαρχος Ιωάννης Καστρίστιος

Αντιπρύτανης Έρευνας και Δια Βίου Εκπαίδευσης: Καθηγητής Νικόλαος Βούλγαρης

Κοσμήτορας Επιστημών Υγείας: Καθηγητής Εμμανουήλ Πικουλής

Πρόεδρος του Δ.Σ. της Εταιρίας Αξιοποίησης και Διαχείρισης της Περιουσίας του 

ΕΚΠΑ: Καθηγητής  Νικόλαος Θωμαΐδης

Διοικήτρια ΣΑΝ: Αντισυνταγματάρχης: Μαρίνα Παναγιωτοπούλου

Αντιπρύτανης ΠΑΠΕΙ: Καθηγητής Γρηγόριος Χονδροκούκης 

Πρόεδρος ΕΛΙΔΕΚ: Καθηγητής Δημήτριος Βέργαδος 

Διοικητής ΓΟΝΚ «Άγιοι Ανάργυροι»: Θεόδωρος Τσουρούλας

Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ:  Καθηγητής Παύλος Μυριανθεύς



Προγράμματα Μεταπτυχιακών Σπουδών
του Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

  10.00-11: 30     1ο Στρογγυλό Τραπέζι 

Συντονιστές:	 Καθηγητές  Ιωάννης Μαντάς, Ιωάννης Κακλαμάνος,
Επικ. Καθηγητής Στυλιανός Κατσαραγάκης

1.	�Διαχείριση Κρίσεων & Μαζικών Καταστροφών και Νοσηλευτική Δημόσιας 
Υγεία: Διευθύντρια Καθηγήτρια Αθηνά Καλοκαιρινού

2.	�Εξειδικευμένη Ανακουφιστική Φροντίδα και Προηγμένη Νοσηλευτική 
Ογκολογία: Διευθύντρια Καθηγήτρια Ελισάβετ Πατηράκη 

3.	�Εφαρμοσμένη Νοσηλευτική Επιστήμη: Διευθυντής Καθηγητής Ιωάννης 
Ελευσινιώτης 

4.	�Προηγμένη Κλινική Νοσηλευτική: Διευθύντρια Καθηγήτρια Ελένη 
Θεοδοσοπούλου 

5.�Προηγμένη Παιδιατρική  Νοσηλευτική Φροντίδα: Διευθύντρια Καθηγήτρια 
Βασιλική Μάτζιου

6.	�Ψυχική Υγεία: Διευθύντρια Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ευμορφία Κούκια 

7.��Διιδρυματικό ΠΜΣ: Οργάνωση και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας – Πληροφορική 
της Υγείας, Διευθυντής Καθηγητής Ιωάννης Μαντάς

  11:30-11:45    Σχολιασμός-Ερωτήσεις 

  11:45-12:00    Διάλειμμα – καφές

  12:00-13:15    2ο Στρογγυλό Τραπέζι

Η εφαρμογή της τεκμηριωμένης γνώσης στη φροντίδα υγείας

Συντονιστές: Καθηγητής Γιώργος Φιλντίσης, Καθηγήτρια Βασιλική Μάτζιου,
Επίκ. Καθηγητής Νικόλαος Φώτος,  Δρ. Πέτρος Γαλάνης

1.� �Δρ. Ευφροσύνη Βλαχιώτη: Αναγκαιότητα συνεργασίας Πανεπιστημίου και 
κλινικού χώρου για τη μετάβαση από τη θεωρία στην εφαρμογή. 
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2.� �Καθηγήτρια Δάφνη Καιτελίδου: Η συμβολή των μεταπτυχιακών σπουδών 
στην προαγωγή και βελτιστοποίηση της ποιότητας της νοσηλευτικής φροντίδας  
Καθηγήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

3. �Δρ. Ευανθία Κωνσταντάκη: Η διαφορά μεταξύ μεταπτυχιακού τίτλου και 
εξειδίκευσης στην παροχή φροντίδας                                      

  13:15-13:30     Σχολιασμός -Ερωτήσεις 

  13:30-15:00     3ο Στρογγυλό Τραπέζι

Συντονιστές: Καθηγήτρια Δανάη Παπαδάτου, Καθηγήτρια Ελισάβετ Πατηράκη, 
Καθηγητής Γεώργιος Αλεβιζόπουλος, Καθηγητής Αντώνιος Σταματάκης 

Μεταπτυχιακοί Φοιτητές και Απόφοιτοι: Εμπειρίες από τις μεταπτυχιακές 
σπουδές και την αξιοποίηση της γνώσης στην κλινική πρακτική. Διάλογοι και 
Προβληματισμοί.

Μεταπτυχιακοί φοιτητές 

• Σταυρούλα Δεκούλου 

• Γεώργιος Λαμπρινούδης 

Απόφοιτοι Μεταπτυχιακών 

• Καθηγήτρια Θάλεια Μπελλάλη 

• Δρ. Χαραλαμπία Ντέλη

• Δρ. Αγγελική Δρελιώζη

• Μαρία Τόπη

• Αθανάσιος Χανιάς

• Δρ. Μαρία Χατζοπούλου

Αξιολογήσεις  ΠΜΣ: Καθηγήτρια Παναγιώτα Σουρτζή

  15:00-15:30     Ελαφρύ γεύμα
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Νοσηλευτική: Ημέρα Καριέρας

  15:30-16:15     Χαιρετισμοί 

• Καθηγητής Θεοκλής Ζαούτης, Πρόεδρος ΕΟΔΥ 
• Σοφία Χατζηδήμου, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής –Υπουργείο Υγείας 
• �Ιωάννης Κεχρής, Αντιπεριφερειάρχης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής 

Μέριμνας 
• Δρ. Αντώνιος  Αυγερινός, πρόεδρος Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, 
• Δρ. Βασιλική Ρόκα, Πλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ
• Δημήτριος Σκουτέλης, Πρόεδρος ENE
• Δρ. Ελένη Κυρίτση-Κουκουλάρη, Πρόεδρος ΕΣΝΕ 

  16:15–16:30

Συντονιστές: Καθηγήτρια Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου, Καθηγήτρια Ιωάννα  
Παυλοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια Βενετία - Σοφία Βελονάκη

Αναπληρωτής Καθηγητής Θεόδωρος Κατσούλας: Προοπτικές επαγγελματικής 
απασχόλησης των αποφοίτων του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΕΚΠΑ. 

  16.30-18:00     Επικοινωνία και συζήτηση

Οι διαχρονικές ιατροτεχνολογικές εξελίξεις, επιχειρηματικότητα, θέσεις ευθύνης,  
και νέοι ρόλοι για τον Νοσηλευτή στην επαγγελματική αποκατάσταση 

Συντονιστές: Καθηγητής Παύλος Μυριανθεύς, Καθηγήτρια Δάφνη Καϊτελίδου, 
Καθηγήτρια Αθηνά Καλοκαιρινού, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ευμορφία Κούκια, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αντωνία  Πασχάλη

1.	  �Χρυσάνθη Μπαρώ, Προϊσταμένη  Τμήματος Α’ - Νοσηλευτών/τριών – 
Διεύθυνσης Νοσηλευτικής - Υπουργείο Υγείας

2.	  �Καθηγητής Παναγιώτης Κουλουβάρης, ΑΜΚΕ Αναγέννηση Πρόοδος, Ίδρυμα 
Σταύρος Νιάρχος

3.	  �Michele Nicchio (Πρόεδρος AIOP Giovani Nazionale - Ένωση Ιδιωτικών Νοσο- 
κομείων Ιταλίας) και Gaia Garofalo (Αντιπρόεδρος AIOP Giovani Nazionale)  
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4.	  �Παρασκευή Φελέκη, Τομέας Νοσηλευτικής, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός 

5.	 Αναστάσιος Υφαντής, Γιατροί του Κόσμου 

6.	  �Στέλιος Προσαλίκας, ΠΕΜΦΗ - Πανελλήνιας Ένωσης Μονάδων Φροντίδας 
Ηλικιωμένων

7.	� Δρ. Νικόλαος Πατίρης, Celestyal Cruises, Ένωση Εφοπλιστών
	 Κρουαζιερόπλοιων

8.	 Ουρανία Σερέτη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Βιοκλινικής Αθηνών

9.	 Όλγα Δαλιγκάρου, Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν

10.	Καθηγήτρια Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, 

11.	� Γιώργος Κατωπόδης, Αθανασία Καρούζου, Λαλιώτη Χριστίνα, ΙΑΣΩ - ιδιωτική 
κλινική 

12.	Θοδωρής Παπαφωτόπουλος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 

13.	Ουρανία Γκουρβέλλου, Διευθύνουσα Νοσοκομείο Μετροπολιταν

14.	Ιωάννα Βουτουφιανάκη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΩΚΚ

15.	� Ιωάννης Φαρόπουλος, CEO – CLEO, Collaborative Center for Clinical Epide-
miology and Outcomes Research

16.	Χριστίνα Κεφαλά,  Astra Zeneca

17.	Κώστας Γιώτης CEO, DHI – direct hair implantation

18.	Δήμητρα Κόγια, ELPEN – Φαρμακευτική 

19.	� Δρ. Βασιλική - Μαρία Τσοπόκη, Επιστημονική Διευθύντρια Τμήματος 
Επαγγελματικής Υγείας GEP Health & Safety Advisors

20.	Τάσος Παναγιωτέλης, Menarini, Φαρμακευτική

21.	� Έφη Χαραλαμπίδου, Sr Clinical Project Manager,  Φαρμασέρβ – Λίλλυ ΑΕΒΕ 
Φαρμακευτική

22.	Άλκηστη Πρίνου, Χριστίνα Παρασκευοπούλου, DR PRINOU

  19:30	   Λήξη Ημέρας Καριέρας



Συντονιστές 
• Καθηγητής Γεώργιος Αλεβιζόπουλος, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Επίκουρη Καθηγήτρια Βενετία - Σοφία Βελονάκη, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Δρ. Πέτρος Γαλάνης, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Καθηγήτρια Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Καθηγήτρια Δάφνη Καϊτελίδου, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Καθηγητής Ιωάννης Κακλαμάνος, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Επίκουρος Καθηγητής Στυλιανός Κατσαραγάκης, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Αναπληρωτής Καθηγητής Θεόδωρος Κατσούλας, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Καθηγητής Ιωάννης Μαντάς, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• �Αναπληρωτής Καθηγητής Θεόδωρος Μαριόλης – Σαψάκος, Τμήμα Νοσηλευτικής 

ΕΚΠΑ
• Καθηγητής Παύλος Μυριανθεύς, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Καθηγήτρια Δανάη Παπαδάτου, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αντωνία Πασχάλη, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Καθηγήτρια Ιωάννα Παυλοπούλου, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Καθηγητής Αντώνιος Σταματάκης, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Αναπληρωτής Καθηγητής Μιχαήλ Χατζούλης, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Καθηγητής Γεώργιος Φιλντίσης, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Επίκουρος Καθηγητής Νικόλαος Φώτος, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

Διευθυντές Μεταπτυχιακών  
• Καθηγητής Ιωάννης Ελευσινιώτης, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Καθηγήτρια Ελένη Θεοδοσοπούλου, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Καθηγήτρια Αθηνά Καλοκαιρινού, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ευμορφία Κούκια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Καθηγητής Ιωάννης Μαντάς, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Καθηγήτρια Βασιλική Μάτζιου, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
• Καθηγήτρια Ελισάβετ Πατηράκη,  Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

Μεταπτυχιακά 
• �Δρ. Ευφροσύνη Βλαχιώτη Πανεπιστημιακή Υπότροφος Τμήμα Νοσηλευτικής 

ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΠΑ «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
• �Σταυρούλα Δεκούλου μεταπτυχιακή φοιτήτρια στην “Διαχείριση Κρίσεων στον  

Τομέα της Υγείας” του ΕΚΠΑ
• ��Δρ. Αγγελική Δρελιώζη, Διευθύντρια Δημόσιας Υγείας 2ης ΥΠΕ 
• Καθηγήτρια Δάφνη Καιτελίδου, Καθηγήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

6



• �Δρ. Ευανθία Κωνσταντάκη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Εξειδικευμένη 
Νοσηλεύτρια Διαβήτη, King’s College of London, Product Specialist Diabetes 
Care BU, Menarini Diagnostics 

• �Γεώργιος Λαμπρινούδης, Παθολόγος, Θεραπευτήριο Υγεία, ΜSc (c) κατεύθυνση 
Ανακουφιστική Φροντίδα Ενηλίκων του μεταπτυχιακού Προγράμματος 
Εξειδικευμένη Ανακουφιστική Φροντίδα και Προηγμένη Νοσηλευτική 
Ογκολογία

• �Καθηγήτρια Θάλεια Μπελλάλη, PhD, MSc, RN - Dipl.Psych, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος (ΔΙΠΑΕ)

• �Δρ. Χαραλαμπία Ντέλη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας, Νοσοκομείο Παίδων «Παναγιώτη και Αγλαΐα Κυριακού»

• �Μαρία Τόπη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, A΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Aιγινήτειο 
Νοσοκομείο, MSc, PhD (c)

• �Αθανάσιος Χανιάς, Νοσηλευτής Π.Ε, MsC, PhD (c) Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών, 
υπεύθυνος Παιδιατρικών Κλινικών

• �Δρ. Μαρία Χατζοπούλου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Μονάδα 
Εμφραγμάτων Λαϊκό Νοσοκομείο Αθηνών

Ημέρα καριέρας - Ομιλητές 

Φορείς
• �Χρυσάνθη Μπαρώ, Προϊσταμένη Τμήματος Α’ - Νοσηλευτών/τριών – Διεύθυνσης 

Νοσηλευτικής - Υπουργείο Υγείας

• �Παναγιώτης Κουλουβάρης, Καθηγητής ΑΜΚΕ Αναγέννηση Πρόοδος, Ίδρυμα 
Σταύρος Νιάρχος

• �Δρ.Αντώνιος Αυγερινός, Πρόεδρος Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού

• �Παρασκευή Φελέκη, Τομέας Νοσηλευτικής, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

• Αναστάσιος Υφαντής, Γιατροί του Κόσμου

• �Ιωάννης Φαρόπουλος, CEO - CLEO Collaborative Center for Clinical Epide-
miology and Outcomes Research, Program Manager, “SNF Health Initiative 
– Prevention of hospital infections”

Νοσοκομεία 
• �Michele Nicchio (Πρόεδρος AIOP Giovani Nazionale - Ένωση Ιδιωτικών Νοσο- 

κομείων Ιταλίας) και Gaia Garofalo (Αντιπρόεδρος AIOP Giovani Nazionale) 
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• Ουρανία Σερέτη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Βιοκλινικής Αθηνών

• �Δρ.Ιωάννα Βουτουφιανάκη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΩΚΚ

• �Γιώργος Κατωπόδης, Διευθυντής Ανθρώπινου Δυναμικού ΙΑΣΩ – Ιδιωτική 
Κλινική

• �Αθανασία Καρούζου, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, 
ΙΑΣΩ – Ιδιωτική Κλινική

• Χριστίνα Λαλιώτη, Υποδιευθύνουσα Γενικής Κλινικής, ΙΑΣΩ – Ιδιωτική Κλινική 

• �Θοδωρής Παπαφωτόπουλος, Διευθυντής Ανθρώπινου Δυναμικού Ιατρικό 
Κέντρο Αθηνών 

• �Όλγα Δαληγκάρου, Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν

• ��Ουρανία Γκουρβέλλου, Διευθύνουσα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Νοσοκομείο 
ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ

• Καθηγήτρια Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, 

• Μαρία  Σιαραμπάλου, Διευθύντρια Ανθρώπινου Δυναμικού Νοσοκομείο Μητέρα

Φαρμακευτικές
• �Γιώργος Ισμαήλος, Διευθυντής Μάρκετινγκ, ELPEN ΑΕ Φαρμακευτική 

Βιομηχανία 

• �Δήμητρα Κόγια, HR Generalist, Διεύθυνση Ανθρώπινου Δυναμικού, ELPEN ΑΕ 
Φαρμακευτική Βιομηχανία

• Χριστίνα Κεφαλά, HR Director, Astra Zeneca

• �Τάσος Παναγιωτέλης, Marketing Manager, BU: Diabetes Care, Menarini, 
Φαρμακευτική

• Έφη Χαραλαμπίδου, Sr Clinical Project Manager, Φαρμασέρβ – Λίλλυ ΑΕΒΕ 

Εταιρείες 
• �Στέλιος Προσαλίκας, ΠΕΜΦΗ - Πανελλήνιας Ένωσης Μονάδων Φροντίδας 

Ηλικιωμένων

• �Άλκηστη Πρίνου, DR PRINOU
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