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Χαιρετισμοσ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Όπως όλοι γνωρίζετε, η Α’ Παιδιατρική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Κα-
ποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών που εδράζεται στο Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 
Σοφία» είναι η αρχαιότερη και μεγαλύτερη Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική της 
χώρας. Η Α’ Παιδιατρική Κλινική, υπό τη Διεύθυνση του αείμνηστου καθηγητή Νικολάου 
Ματσανιώτη εγκαινίασε το 1968 τις ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΙΣ, μία επιστημονική 
εκδήλωση που εδραιώθηκε και αγαπήθηκε από κάθε Έλληνα Παιδίατρο. Οι ΘΕΡΑΠΕΥ-
ΤΙΚΕΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΙΣ συνεχίστηκαν και υπό την διεύθυνση των άλλων διευθυντών της 
Κλινικής και είναι πλέον θεσμός. Λαμβάνουν χώρα κάθε χρόνο το Σαββατοκύριακο του 
Θωμά, αμέσως μετά τις εορταστικές ημέρες του Πάσχα. Η επιστημονική αυτή εκδήλωση 
λόγω της πολύπλευρης προόδου στην Παιδιατρική εμπλουτίστηκε τα τελευταία χρόνια 
με ένα Επιστημονικό Συμπόσιο ειδικού ενδιαφέροντος που λαμβάνει χώρα το πρωί του 
Σαββάτου και αποσκοπεί στην ενημέρωση των Παιδιάτρων σε κάποια ειδικά Γνωστικά 
Αντικείμενα της Παιδιατρικής. Φέτος το Συμπόσιο είναι αφιερωμένο στην Παιδιατρική 
Πνευμονολογία-Αλλεργιολογία/Δερματολογία, τομείς της Παιδιατρικής με ιδιαίτερο 
ενδιαφέρον για κάθε παιδίατρο.

Όπως όλοι γνωρίζουμε, το 2020, η απρόσμενη Πανδημία του κορωνοϊού SARS-CoV-2 
και οι γενικότερες επίπονες εξελίξεις κατέστησαν την πραγματοποίηση των Θεραπευτι-
κών Ενημερώσεων το Σαββατοκύριακο του Θωμά, στις 25-26 Απριλίου 2020 αδύνατη, 
αλλά η Κλινική μας πιστή στο αίσθημα ευθύνης να είναι κοντά σε κάθε παιδίατρο και να 
συμβάλλει ακούραστα στη συνεχιζόμενη εκπαίδευση, πραγματοποίησε με επιτυχία δι-
αδικτυακά την 53η ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ στις 12-13 Σεπτεμβρίου 2020, με την 
προγραμματισμένη θεματολογία της 53ης Θεραπευτικής Ενημέρωσης, για να υπάρξει η 
ευκαιρία ανταλλαγής γνώσεων και απόψεων.

Το 2021, με την εξοικείωση πλέον που αποκτήσαμε όλοι στη διαδικτυακή εκπαίδευση 
και ενημέρωση, η Κλινική μας επέστρεψε στο παραδοσιακό χρονοδιάγραμμα πραγμα-
τοποίησης των Θεραπευτικών Ενημερώσεων και η 54η ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 
πραγματοποιήθηκε ξανά το Σαββατοκύριακο του Θωμά, στις 8 και 9 Μαίου 2021, ως 
Διαδικτυακή εκδήλωση τηρώντας τις συνθήκες που επέβαλε η πανδημία. 

Φέτος, σύμφωνα με τα ισχύοντα επιδημιολογικά πρωτόκολλα, η 55η ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ οργανώνεται ως Υβριδική επιστημονική εκδήλωση, τόσο με φυσική 
παρουσία όσο και με ταυτόχρονη διαδικτυακή αναμετάδοση, για να είναι προσβάσιμη 
σε κάθε παιδίατρο της χώρας μας. Οι υγειονομικές συνθήκες δεν επιτρέπουν ακόμη να 
πραγματοποιηθεί στο εμβληματικό για την εκδήλωσή μας Αμφιθέατρο του Ελληνοαμε-
ρικανικού Κολλεγίου Αθηνών. Η 55η Θεραπευτική Ενημέρωση θα πραγματοποιηθεί 
στο Αμφιθέατρο «Δ. ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ» του Διεθνούς Συνεδριακού Κέντρου του Μεγάρου 
Μουσικής Αθηνών. Κρατάμε την παράδοση και θα συναντηθούμε με ανοιξιάτικη διάθεση, 
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όχι όμως το Σαββατοκύριακο του Θωμά, γιατί φέτος συμπίπτει με την Πρωτομαγιά, αλλά 
το αμέσως επόμενο Σαββατοκύριακο, στις 7-8 Μαίου 2022.

Με τη θετική πλέον σκέψη ότι πλησιάζουμε στο τέλος της παγκόσμιας αυτής υγειονο-
μικής δοκιμασίας της πανδημίας COVID-19  σας περιμένουμε με ανυπομονησία για  να 
μοιραστούμε από κοντά όχι μόνο την επιστημονική γνώση αλλά και τη χαρά της δια 
ζώσης επικοινωνίας!

Ιδιαίτερη πρόσκληση απευθύνεται στους νέους μας παιδιάτρους που θα κρατήσουν στα 
χέρια τους την υγεία των παιδιών της χώρας μας!

Με τις θερμότερες μου Ευχές για Υγεία και Ευημερία!

Καθηγήτρια Χριστίνα Κανακά-Gantenbein, MD, PhD, FMH (CH) 

Καθηγήτρια-Διευθύντρια
Α’ Παιδιατρικής Κλινικής

Ιατρικής Σχολής
Εθνικού κα Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
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09:15-09:30 Χαιρετισμοί
Χρ. κανακά

 09:30-11:35 1 η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Α  –  Π Α Ι Δ Ι Α Τ Ρ Ι Κ η 
Π Ν Ε Υ Μ Ο Ν Ο Λ Ο Γ Ι Α

 Διαγνωση και αντιμετωπιση ΔιαταραΧων   
του αναπνευστικου συστηματοσ
Προεδρείο: α. καδίτης, π. παναγιωτοπούλου - γαρταγάνη

 09:30-10:20 Συμβολή της νυκτερινής οξυμετρίας στη διάγνωση  
αναπνευστικών διαταραχών κατά την παιδική ηλικία 
α. πολυτάρχου -  α. μουδάκη

 10:20-10:45 Αναπνευστική φροντίδα παιδιατρικών ασθενών  
με νευρομυϊκά νοσήματα
γ. κολτσίδα

 10:45-11:10 Ενδείξεις και εφαρμογή μη επεμβατικού αερισμού  
σε παιδιά με  νευρομυϊκά νοσήματα
π. παναγιώτου

 11:10-11:35 Διάγνωση και μηχανική υποστήριξη της αναπνοής  
σε παιδιά με  σύνδρομο κεντρικού υποαερισμού
Δ. κοτζιά

11:35-11:50 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

προσυνεΔριακη εκΔηΛωση Θεραπευτικησ ενημερωσησ 2022
α ΄παιΔιατρικησ κΛινικησ πανεπιστημιου αΘηνων

ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΜΑΙΟΥ  2022
συμποσιο παιΔιατρικησ πνευμονοΛογιασ –αΛΛεργιοΛογιασ 

συνήθη και σπανιότερα παιδοπνευμονολογικά προβλήματα  
στην καθημερινή παιδιατρική πρακτική

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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 11:50-14:30 2 η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Α -  Π Α Ι Δ Ι Α Τ Ρ Ι Κ η 
Α Λ Λ Ε Ρ Γ Ι Ο Λ Ο Γ Ι Α - Δ Ε Ρ Μ Α Τ Ο Λ Ο Γ Ι Α
Προεδρείο: τ. τσιβιτανίδου - κάκουρου - αικ. σαλαβούρα

 11:50-12:15 η έκθεση των παιδιών σε χημικά στην καθημερινή τους ζωή
αι. σαλαβούρα

 12:15-12:40 Αναφυλαξία: αναγνώριση και αντιμετώπιση στο παιδιατρικό ιατρείο- 
επικαιροποιημένα κριτήρια διάγνωσης
μ. κουλούρη

 12:40-13:05 Φαρμακευτική αλλεργία: τι να προσέχει ο παιδίατρος
κ. κακλέας

 13:05-13:30 Αλλεργική Δερματίτιδα εξ Επαφής στα παιδιά:  
Κλινικές εκδηλώσεις και συχνά αλλεργιογόνα
μ. Βαλάρη

 13:30-13:55 Αλωπεκία στην παιδική ηλικία
α. αλεξοπουλος

 13:55-14:20 Κνίδωση: Διαγνωστική προσέγγιση - Αντιμετώπιση στα παιδιά
ι. Θανοπούλου

14:20-14:30 συζήτηση

14:30-15:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  -  Γ Ε Υ Μ Α

σΑββΑτΟ 7 ΜΑΪΟΥ 2022

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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πρωτη συνεΔρια

 15:30-17:15 Π Α Ρ Ο Υ Σ Ι Α Σ η  Κ Λ Ι Ν Ι Κ Ω Ν  Π Ε Ρ Ι Σ Τ Α Τ Ι Κ Ω Ν
Συντονιστές: α. καττάμης, α. σάντου, Θ. πετροπούλου

 15:30-16:00 Παρατεινόμενο εμπύρετο  στην εποχή του Covid
α. Έξαρχος

 16:00-16:30 Βρέφος με  βλεννοαιματηρές κενώσεις: είναι πάντα αλλεργία στο γάλα;
Δ. ι. ματαρά

 16:30-17:00 Κορίτσι 4 ετών με πνευμοθώρακα
ει. τζοβάρα

17:00-17:15 συζήτηση

 17:15-18:00 Ε Ν Α Ρ Κ Τ η Ρ Ι Α  Δ Ι Α Λ Ε Ξ η
Προεδρείο: α. καττάμης

 Τηλεϊατρική στην Παιδιατρική πρακτική-Ευκαιρία ή παγίδα
Χρ. κανακά-Gantenbein

 18:00-20:00 Σ Τ Ρ Ο Γ Γ Υ Λ η  Τ Ρ Α Π Ε Ζ Α
 πανΔημια CoVID-19 - μια ποΛυΔιαστατη νοσοσ

Προεδρείο: μ. μοσχόβη, α. μίχος

 18:00-18:25 Γιατί τα παιδιά νοσούν ελαφρύτερα; 
Θ. πετροπούλου

 18:25-18:50 Παιδιατρικό COVID 19: Από την οξεία λοίμωξη  
στις μακροχρόνιες εκδηλώσεις- long-term issues
B. σπούλου

 18:50-19:15 Χρόνια αναπνευστικά περιστατικά και COVID-19 
α. καδίτης

 19:15-19:40 Ψυχοσυναισθηματικές συνέπειες του εγκλεισμού 
ρ. καλτσά

19:40-20:00 συζήτηση

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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 20:00-20:45 Τ Ι Μ η Τ Ι Κ η  Δ Ι Α Λ Ε Ξ η
Προεδρείο: Χρ. κανακά, γ. Χρούσος

 Πανδημία COVID-19 και Παιδιατρική. Εμπειρίες και διδάγματα  
για το μέλλον
μαρία Θεοδωρίδου

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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Δευτερη συνεΔρια

 09:30-10:30 Ε Π Ι Κ Α Ι Ρ Α  Θ Ε Μ Α Τ Α  Ι
Προεδρείο: Φ. μπακοπούλου, α. παπαδοπούλου

 09:30-09:50 Kατάποση ξένων σωμάτων & καυστικών ουσιών στα παιδιά 
μ. ρογαλίδου

 09:50-10:10 Οξεία Νεφρική Ανεπάρκεια στην παιδική ηλικία
α. καπόγιαννης

 10:10-10:30 Προκλήσεις στην αντιμετώπιση των παιδιατρικών ρευματικών                 
νοσημάτων κατά την εποχή της COVID-19
ε. τσιτσάμη

 10:30-11:50 Ε Π Ι Κ Α Ι Ρ Α  Θ Ε Μ Α Τ Α  Ι Ι
Προεδρείο: ελ. ρώμα, ει. ορφανού

 10:30-10:50 Ο άξονας εγκεφάλου-εντέρου στα πολύ πρόωρα νεογνά 
ειρ. νίκαινα

 10:50-11:10 Νευροαναπτυξη και ποικιλότητα του φύλου
π. περβανίδου

 11:10-11:30 Από την τιμωρία στον έπαινο: Το σύστημα της ανταμοιβής  
στην Παιδιατρική
ν. νικολαΐδης

11:30-11:50 συζήτηση

11:50-12:00 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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 12:00-13:40 Ε Π Ι Κ Α Ι Ρ Α  Θ Ε Μ Α Τ Α  Ι Ι Ι
 συγΧρονεσ Θεραπειεσ

Προεδρείο: Χρ. μπακούλα, ε. Λυκοπούλου

 12:00-12:20 Οξαλουρία 
ν. στεργίου

 12:20-12:40 Νέες Θεραπείες στη Μεσογειακή Αναιμία
π. Δελαπόρτα

 12:40-13:00 Νέες θεραπείες στη σκελετική δυσπλασία
σ. σακκά

 13:00-13:20 Νεότερα από την έρευνα του RSV
σ. σιαχανίδου

 13:20-13:40 ηωσινοφιλία: Το δίλημμα για τον Παιδίατρο
μ. μοσχόβη

 13:40-14:40 Ε Π Ι Κ Α Ι Ρ Α  Θ Ε Μ Α Τ Α  Ι V - Λ Ο Ι Μ Ω Ξ Ε Ι Σ
Προεδρείο: μ. Θεοδωρίδου, Β. σπούλου, Β. συριοπούλου

 13:40-14:00 Εμβόλια COVID-19: Προσδοκίες και πραγματικότητα 
α. μίχος

 14:00-14:20 Νόσος COVID-19. Ο εμβολιασμός της εγκύου  
και της θηλάζουσας μητέρας
α. Λουρίδα

 14:20-14:40 Επιλογή εργαστηριακού και απεικονιστικού  
ελέγχου σε λοιμώξεις κοινότητας
ε. μπότσα

14:40-15:00 συμπεράσματα – Λήξη συνεδρίου

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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ομιΛητεσ – προεΔρεια
Αλεξόπουλος Αλέξης 
Παιδίατρος, Ακαδημαΐκος Υπότροφος Μονά-
δας Παιδιατρικής Δερματολογίας, Α’ Παιδι-
ατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 

βαλάρη Μανθούλα 
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ, Α’ Παιδιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ»

Δελαπόρτα Πολυξένη 
Παιδίατρος, Επικουρική Επιμελήτρια Β, Α΄ Παι-
διατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Έξαρχος Αθανάσιος 
Ειδικευόμενος ( Ενόπλων Δυνάμεων) Παιδια-
τρικής Α’ Παιδιατρική Κλινικής Ε.Κ.Π.Α, Νοσο-
κομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Θανοπούλου Ιωάννα 
Παιδίατρος με μετεκπαίδευση στην Παιδιατρι-
κή Δερματολογία, Επιστημονικός Συνεργάτης 
μονάδας Παιδιατρικής Δερματολογίας Α΄ 
Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Θεοδωρίδου Μαρία 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος της Επιτροπής Εμβο-
λιασμών 

Καδίτης Aθανάσιος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδι-
ατρικής Πνευμονολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Εθνικού Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Κακλέας Κωσταντίνος 
Παιδίατρος, Επιμελητής Α΄, Μονάδα Παιδια-
τρικής Αλλεργιολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Καλτσά Αργυρώ 
Παιδοψυχιάτρος, Επιμελήτρια Α’ , Παιδοψυχια-
τρική Κλινική, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α

Κανακά-Gantenbein  Χριστίνα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Εν-
δοκρινολογίας, Διευθύντρια Α΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Πρόεδρος Ινστιτούτου 
Υγείας του Παιδιού
Καπόγιαννης Αναστάσιος 
Συντονιστής Διευθυντής Παιδονεφρολογικού 
Τμήματος, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Καττάμης Αντώνης 
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Αιμα-
τολογίας - Ογκολογίας, Υπεύθυνος Μονάδας 
Αιματολογίας-Ογκολογίας, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Κολτσίδα Γεωργία 
Παιδίατρος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Μονάδας 
Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, Α’ Παιδιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ»

Κοτζιά Δόξα 
Παιδοπνευμονολόγος, Παιδίατρος Consultant 
in Paediatric Respiratory Medicine, Long Term 
Ventilation and Sleep Medicine Cambridge 
University Hospital, UK
Κουλούρη Μαρία 
Παιδίατρος Ακαδημαϊκή Υπότροφος Μονάδας 
Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, Α’ Παιδιατρική 
Κλινική, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α 

Λουρίδα Αθανασία
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Πρόεδρος της 
Επιτροπής Λοιμώξεων Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Διευθύντρια Ε.Σ.Υ - Α΄ Παι-
διατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Collaborating investigator - The Stavros Niarchos  
Foundation - Collaborative Center for Clinical 
Epidemiology and Outcomes Research (CLEO)
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ομιΛητεσ – προεΔρεια
Λυκοπούλου Ευαγγελία 
Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Ματαρά Δήμητρα - Ιφιγένεια 
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ», Υποψήφια Διδάκτωρ Πανεπιστήμιου 
Αθηνών

Μίχος Αθανάσιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ια-
τρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Μοσχόβη Μαρία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής -  
Παιδιατρικής Αιματολογίας - Ογκολογίας, Μονά-
δα Αιματολογίας - Ογκολογίας Α΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Ογκολογική  
Μονάδα «ΜΑΡΙΑΝΝΑ Β. ΒΑΡΔΙΝΟΓΙΑΝΝΗ -  
ΕΛΠΙΔΑ», Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Μουδάκη Αγγελική 
Παιδίατρος, Επικουρική Επιμελήτρια Β΄, Μο-
νάδα Παιδιατρικής Πνευμονολογίας Α’ Παιδια-
τρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων «Η 
ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Μπακοπούλου Φλώρα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Εφηβικής Ιατρικής, Ειδικό Κέντρο Εφηβικής 
Ιατρικής & Έδρα UNESCO Εφηβικής Υγείας και 
Ιατρικής Χωρέμειο Ερευνητικό Εργαστήριο,  Α΄ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Μπακούλα Χρυσάνθη 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Μπότσα Ευανθία 
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Α΄ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Νίκαινα Ειρήνη 
Παιδίατρος Νεογνολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Α΄ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Νικολαΐδης Νικόλαος 
Παιδίατρος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Εξειδι-
κευόμενος στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία, 
Μονάδα Ενδοκρινολογίας , Μεταβολισμού 
και Διαβήτη Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ»

Ορφανού Ειρήνη 
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Α΄ Παιδιατρική  
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο  
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Παναγιωτοπούλου- 
Γαρταγάνη Πολυτίμη 
Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος, Διευ-
θύντρια Παιδοπνευμονολογικού Ιατρείου 
«ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ»,Επιστημονική Συ-
νεργάτης Παιδοπνευμονολογικού Τμήματος Α΄  
Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Παναγιώτου Παναγιώτα  
Εξειδικευόμενη Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, 
Evelina London Chidren’s Hospital,Ηνωμένο 
Βασίλειο, τ. Επικουρική Επιμελήτρια Β’ , Α΄ Παι-
διατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α 

Παπαδοπούλου Αλεξάνδρα 
Παιδίατρος, Υπεύθυνη Μονάδας Γαστρεντερο-
λογίας και Ηπατολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων 
«Η ΑΓIΑ ΣΟΦIΑ»

Περβανίδου Παναγιώτα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Ανα-
πτυξιακήςκαι Συμπεριφορικής Παιδιατρικής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,Υπεύθυνη Μονάδας 
Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρι-
κής, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
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ομιΛητεσ – προεΔρεια
Πετροπούλου Θεώνη 
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Α΄ Παιδιατρική  
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο  
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Πολυτάρχου Αναστασία 
Παιδίατρος, Επικουρική Επιμελήτρια Β’, Μονάδα 
Παιδιατρικής Πνευμονολογίας Α’ Παιδιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ»

Ρογαλίδου Μαρία  
Παιδίατρος Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Γαστρε-
ντερολογίας και Ηπατολογίας, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 

Ρώμα Ελευθερία 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Γαστρεντε-
ρολογίας Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α

σακκά σοφία 
Παιδοενδοκρινολόγος, Ακαδημαική Υπότρο-
φος Μονάδας Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, 
Μεταβολισμού και Διαβήτη, Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικης ΕΚΠΑ, Consultant in Paediatric 
Endocrinology, Diabetes and Bone, Evelina 
London Children’s Hospital, Honorary Senior 
Lecturer, King’s College London

σαλαβούρα Αικατερίνη 
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μονάδα  
Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

σάντου Αντίνα 
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

σιαχανίδου σουλτάνα 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας, Α΄ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

σπούλου βασιλική
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Λοι-
μωξιολογίας, Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ»                                                  

στεργίου Νικόλαος 
Παιδίατρος, Παιδονεφρολόγος, Διευθυντής 
ΕΣΥ, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκο-
μείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

συριοπούλου βασιλική 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής -Λοιμωξιο-
λογίας, Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 

τζοβάρα Ειρήνη 
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ»

τσιβιτανίδου Κάκουρου Tάλια 
Παιδίατρος -Σύμβουλος Μονάδας Παιδιατρι-
κής Δερματολογίας της Α’ Παιδιατρική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 

τσιτσάμη Ελένη
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Υπεύθυνη Μονάδας 
Παιδιατρικής Ρευματολογίας, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Χρούσος Γεώργιος 
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής και Εν-
δοκρινολογίας, Διευθυντής Ερευνητικού Πα-
νεπιστημιακού Ινστιτούτου Υγείας Μητέρας, 
Παιδιού και Ιατρικής Ακριβείας, Επικεφαλής,  
Έδρα UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής,  
Μονάδα Κλινικής και Μεταφραστικής Έρευνας,  
Ε.Κ.Π.Α
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οργανωση

ΕΛΛηΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣηΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ (ΕΚΕΠΥ) σε συνεργασία με 
την Α’ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚη ΚΛΙΝΙΚη ΙΑΤΡΙΚηΣ ΣΧΟΛηΣ Ε.Κ.Π.Α.

τοποσ & Χρονοσ συνεΔριου

η 55η ΕΤηΣΙΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚη ΕΝηΜΕΡΩΣη θα πραγματοποιηθεί στο Αμφιθέατρο Δ. Μη-
τρόπουλος στο μέγαρο Διεθνές συνεδριακό κέντρο αθηνών / Μέγαρο Μουσικής 
(Λεωφ. Βασιλίσσης Σοφίας 80, Αθήνα 115 28) το σάββατο 7 και κυριακή 8 μαΐου 2022.

υΒριΔικο συνεΔριο

Σε πλήρη εναρμόνιση με τα ισχύοντα υγειονομικά πρωτόκολλα για τη διεξαγωγή 
συνεδρίων από τους αρμόδιους Φορείς της Πολιτείας, το Συνέδριο θα διεξαχθεί με φυ-
σική παρουσία συνέδρων στο μέγαρο Διεθνές συνεδριακό κέντρο αθηνών και ταυ-
τόχρονη διαδικτυακή μετάδοση (υβριδικός τρόπος).

εγγραΦη

η εγγραφή στο Συνέδριο είναι Δωρεαν. Βασική προϋπόθεση είναι η υποβολή της Φόρ-
μας Εγγραφής στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου www.55therapeftiki-enimerosi2022.gr 
Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι πριν την έναρξη της Επιστημονικής Εκδήλωσης, θα παρα-
λάβουν ηλεκτρονικά το Συνεδριακό υλικό του Υβριδικού Συνεδρίου.

η υβριδική εγγραφή στο συνέδριο περιλαμβάνει:

•	 Τελικό Πρόγραμμα 
•	 ηλεκτρονικό e-Program (application link)
•	 ηλεκτρονική προσωποποιημένη κονκάρδα με γραμμωτό κωδικό (pdf )
•	 Κωδικοί πρόσβασης στην ψηφιακή πλατφόρμα αναμετάδοσης του Συνεδρίου 

(username & password)
•	 Application προ-κράτησης θέσης για την κάθε συνεδριακή αίθουσα
•	 Application της live ενημέρωσης διαθέσιμων θέσεων στη συνεδριακή αίθουσα 
•	 Πιστοποιητικό παρακολούθησης με Μόρια (CME Credits) από τον Πανελλήνιο 

Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.) για τις ιατρικές ειδικότητες

e- πιστοποιητικο παρακοΛουΘησησ

Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι που θα παρακολουθήσουν το Συνέδριο, θα παραλά-
βουν Πιστοποιητικό Παρακολούθησης. η παραλαβή του ηλεκτρονικού Πιστοποιητικού 
Παρακολούθησης θα μπορεί να πραγματοποιηθεί με το πέρας του συνεδρίου. Θα στα-
λούν ηλεκτρονικά οι κατάλληλες οδηγίες για την διαδικασία έκδοσης του e- Πιστοποιη-
τικού Παρακολούθησης. 
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μοριοΔοτηση

Το Επιστημονικό Πρόγραμμα της 55ης ΕΤηΣΙΑΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚηΣ ΕΝηΜΕΡΩΣηΣ αξιολο-
γήθηκε από τον ΠΑΝΕΛΛηΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΛΛΟΓΟ (ΠΙΣ) και θα χορηγηθούν 13 μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD Credits). H Μοριοδότηση θα κατανεμη-
θεί αναλογικά στις ιατρικές ειδικότητες, σύμφωνα με τον συνολικό χρόνο παρακολού-
θησης.

εΦαρμογεσ συνεΔριου

Για τη διευκόλυνση των συνέδρων που θα εγγραφούν για υβριδική παρακολούθηση 
και σύμφωνα με το ισχύον Υγειονομικό Πρωτόκολλο, θα λειτουργήσουν εφαρμογές 
(applications)

Application κράτησης Θέσης στις αίθουσες ομιλιών για τις ώρες που είναι επιθυμητή 
η παρακολούθηση με φυσική παρουσία. Στην περίπτωση μη σάρωσης της συγκεκρι-
μένης e-κονκάρδας τα πρώτα 10’ από την έναρξη της εκάστοτε επιλεγμένης ομιλίας, η 
θέση θα απελευθερώνεται προς διάθεση.

Application άμεσης (live) ενημέρωσης κενών καθισμάτων στη συνεδριακή αίθουσα 
ομιλιών. η εφαρμογή ενημερώνεται εντός δευτερολέπτων και οι σύνεδροι που επιθυ-
μούν να παρευρεθούν με φυσική παρουσία έχουν τη δυνατότητα να γνωρίζουν ανά 
πάσα στιγμή τη διαθεσιμότητα στις αίθουσες ομιλιών.




