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Αξιότιμες κυρίες και κύριοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακών 
Εγκεφαλικών Νόσων, που θα πραγματοποιηθεί από τις 10 έως και τις 13 Νοεμβρίου 
2022 στη Θεσσαλονίκη, στο ξενοδοχείο Hyatt Regency.

Το Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακών Εγκεφαλικών Νόσων αποτελεί πλέον θεσμό 
καθώς πραγματοποιείται εδώ και 23 χρόνια, διατρέχοντας παράλληλα με μια περίοδο 
εντυπωσιακών εξελίξεων στο χώρο της αγγειακής Νευρολογίας. 

Ο φορέας διοργάνωσης, η Ελληνική Εταιρεία Αγγειακών Εγκεφαλικών Νόσων (ΕΕΑΕΝ), 
από την ίδρυσή της (1995) και ως σήμερα περιλαμβάνει μέλη-συναδέλφους όλων των 
ειδικοτήτων που ασχολούνται με τα αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια (ΑΕΕ) αλλά και 
γενικότερα τις παθήσεις των αγγείων του εγκεφάλου. Η ΕΕΑΕΝ αποτελεί εθνικό μέλος 
της World Stroke Organization (WSO) από την ίδρυση της αρχικά ως International Stroke 
Society (ISS). 

Παράλληλα είναι εθνικό μέλος και συνεργάτης της European Stroke Organization (ESO). 
Έχει οργανώσει κοινές ομάδες εργασίας με την Ελληνική Νευρολογική Εταιρεία, τον 
Κλάδο Νευροακτινολογίας της Ακτινολογικής Εταιρείας, την Ελληνική Καρδιολογική 
Εταιρεία, την Ελληνική Εταιρεία Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης. Σε συνεργασία 
με την Ελληνική Νευρολογική Εταιρεία και την Hellenic Alliance / Action for Stroke 
(H.A.S.sso), υποστηρίζει ένα εθνικό σχέδιο δράσης για τα ΑΕΕ στην Ελλάδα, το οποίο έχει 
υποβάλλει στις αρμόδιες αρχές. 

Το Πανελλήνιο Συνέδριο δίνει την ευκαιρία στον μεγάλο αριθμό των συναδέλφων 
που ασχολούνται ή ενδιαφέρονται με τα ΑΕΕ και τις αγγειακές εγκεφαλικές παθήσεις 
να βρεθούν δια ζώσης για πρώτη φορά μετά από 3 έτη στον ίδιο χώρο. Εξειδικευμένοι 
ομιλητές από την Ελλάδα και το εξωτερικό μετέχουν σε ένα επιστημονικό πρόγραμμα 
που καταρτίζεται με ιδιαίτερη προσοχή ώστε να περιλαμβάνει τα πιο ενδιαφέρονται 
θέματα, τις τελευταίες εξελίξεις τόσο στα διαφορετικά στάδια διαχείρισης του αγγειακού 
εγκεφαλικού επεισοδίου από την πρόληψη ως την αποκατάσταση όσο και στην 

Χαιρετισμός Οργανωτικής Επιτροπής
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παρουσίαση των εξελίξεων σε άλλες αγγειακές νόσους του εγκεφάλου, άλλες συναφείς 
νοσολογικές καταστάσεις ή νέα φάρμακα με «αγγειακό» ενδιαφέρον. 

Ευελπιστούμε σε μια δυναμική δια ζώσης παρουσία σας στο Συνέδριο. Θα μας δοθεί 
η ευκαιρία να ανταλλάξουμε απόψεις από κοντά, να προωθήσουμε τη διάδραση και 
το ζωντανό διάλογο ομιλητών-ακροατών αλλά και να προβληματισθούμε με ιδιαίτερα 
κλινικά περιστατικά και θεραπευτικά διλήμματα τα οποία απασχολούν όλους τους 
συναδέλφους που διαχειρίζονται ασθενείς με ΑΕΕ.

Με εκτίμηση για το ΔΣ της ΕΕΑΕΝ

Παναγιώτης Μήτσιας
Καθηγητής Νευρολογίας
Πανεπιστημίου Κρήτης

Πρόεδρος ΔΣ 

Γεώργιος Τσιβγούλης
Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

Γεν. Γραμματέας ΔΣ
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Οργανωτική Επιτροπή

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ & ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΕΕΑΕΝ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ:	 Παναγιώτης Μήτσιας 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ:	 Κωνσταντίνος Βαδικόλιας

ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ:	 Γεώργιος Τσιβγούλης

ΤΑΜΙΑΣ:	 Θεόδωρος Καραπαναγιωτίδης

ΜΕΛΗ:	 Σωτήριος Γιαννόπουλος
	 Μιχαήλ Μαντατζής
	 Jobst Rudolf

ΕΞΕΛΕΓΚΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ:	 Κωνσταντίνος Κουμάκης
	 Ιωάννης Ελλούλ
	 Χρήστος Σαββόπουλος

ΕΠΙΤΙΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ: 	 	Νικόλαος Αρτέμης

ΔΙΑΤΕΛΕΣΑΝΤΕΣ ΠΡΟΕΔΡΟΙ:	 Γεώργιος Φόρογλου
	 Δημήτριος Κισκίνης
	 Δημήτρης Καρακώστας

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΝΟΣΩΝ
www.cerebrovascular.gr
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Πέμπτη 10 Νοεμβρίου 2022

08.00-09.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 Προεδρείο:	Α. Ταβερναράκης, Ι. Μαρκάκης, X. Λιασίδης

09.00-11.00	 ΕΣΤΙΑΣΜΕΝΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
	 ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΘΡΟΜΒΕΚΤΟΜΗΣ
	 Συντονιστές: Μ. Μαντατζής, Γ. Μαγκούφης, Ν. Πτώχης

	 Περιστατικό 1 (ΠΓΝ Πατρών)
	 Β. Παναγιωτόπουλος

	 Περιστατικό 2 (ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ)
	 Σ. Φοινίτσης

	 Περιστατικό 3 (ΠΓΝ Λάρισας)
	 Ι. Ιωαννίδης

	 Περιστατικό 4 (Θεραπευτήριο Μετροπόλιταν)
	 Γ. Μαγκούφης

	 Περιστατικό 5 (ΓΝΑ ΕΕΣ)
	 Ε. Αρχοντάκης

	 Περιστατικό 6 (ΠΓΝ Ηρακλείου)
	 N. Νάσης

	 Περιστατικό 7 (Ιατρικό Κέντρο Αθηνών)
	 Μ. Καρύγιαννης

	 Περιστατικό 8 (ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς)
	 Ν. Πτώχης

	 Περιστατικό 9 (251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας)
	 Κ. Λάγιος 



6

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Π
έμ

πτ
η 

10
 Ν

οε
μβ

ρί
ου

 2
02

2

10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακών Εγκεφαλικών Νόσων

	 Περιστατικό 10 (424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο)
	 Γ. Φράγκος

	 Περιστατικό 11 (Αρεταίειο Νοσοκομείο)
	 Π. Παπαναγιώτου
	
	 Συζήτηση (10 λεπτά)

11.00-12.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΣΤΟ ΟΞΥ ΑΕΕ: ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ
	 Προεδρείο: Π. Ζαμπάκης, Π. Πρασόπουλος, Π. Μήτσιας 

	 Νευρο-υπερηχογραφία 
	 E. Μπακόλα (15 λεπτά)

	 Αξονική τομογραφία, αξονική τομογραφία αιμάτωσης και αξονική 
αγγειογραφία αγγείων εγκεφάλου 

	 Π. Ζαμπάκης (15 λεπτά)

	 Μαγνητική τομογραφία, μαγνητική τομογραφία αιμάτωσης και 
μαγνητική αγγειογραφία αγγείων εγκεφάλου

	 Γ. Βελονάκης (15 λεπτά)

	 Απεικόνιση υψηλής ευκρίνειας του τοιχώματος των εγκεφαλικών 
αγγείων

	 Ε. Καψαλάκη (15 λεπτά)

	 Ψηφιακή αφαιρετική αγγειογραφία 
	 Σ. Φοινίτσης (15 λεπτά)

	 Συζήτηση (15 λεπτά)

12.30-13.00	 Διάλειμμα καφέ
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13.00-13.30	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Π. Μήτσιας, J. Rudolf

	 Η επεμβατική νευρολογία στην ελληνική πραγματικότητα
	 Α. Σαφούρης (25 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)

13.30-14.00 	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Προεδρείο: Π. Παπαναγιώτου, Γ. Τσιβγούλης

	 Interventional neuroradiology: novel frontiers and new horizons 
	 Μ. Ψυχογιός (25 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)

14.00-14.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 1

14.30-15.00 	 Ελαφρύ γεύμα
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15.00-16.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΑ ΑΕΕ 
	 (Σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Φυσικής & Ιατρικής 

Αποκατάστασης και την Ελληνική Συνεργασία για τα ΑΕΕ)
	 Προεδρείο: Κ. Πετροπούλου, Γ. Δερετζή, Μ. Σγάντζος

	 Η κακή πρακτική στην αποκατάσταση ασθενούς με ΑΕΕ. 
Παραδείγματα προς αποφυγή

	 Α. Τσιβγούλης (15 λεπτά)

	 Ημιπληγικός ώμος και ειδικές κλινικές εκδηλώσεις 
	 Ε. Στέφας (15 λεπτά)

	 Ενδείξεις λειτουργικού ερεθισμού στην αποκατάσταση των ΑΕΕ 
	 Α. Γαλάτα (15 λεπτά)

	 Προγνωστικοί παράγοντες και διαχείριση σπαστικότητας μετά το ΑΕΕ 
	 K. Πετροπούλου (15 λεπτά)

	 Διακρανιακός μαγνητικός ερεθισμός στο ΑΕΕ: νεότερα δεδομένα
	 Μ. Στεφάνου (15 λεπτά)

	 Συζήτηση (15 λεπτά)
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16.30-18.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 ΕΝΔΟΑΓΓΕΙΑΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΞΕΩΝ ΑΕΕ : ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ 

ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ
	 (Σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Επεμβατικής Ακτινολογίας)
	 Προεδρείο: Ε. Αρχοντάκης, Κ. Λάγιος, Η. Μπρούντζος

	 Νεότερα δεδομένα για τον εμβολισμό των συμπτωματικών 
ανευρυσμάτων

	 Ε. Αρχοντάκης (15 λεπτά)

	 Νεότερα δεδομένα για τον εμβολισμό των συμπτωματικών 
αρτηριοφλεβωδών δυσπλασιώντου εγκεφάλου

	 Κ. Λάγιος (15 λεπτά)

	 Νεότερα δεδομένα για την αντιμετώπιση των συμπτωματικών 
αγγειακών δυσπλασιών του νωτιαίου μυελού 

	 Γ. Μαγκούφης (15 λεπτά)

	 Νεότερα δεδομένα για τη μηχανική θρομβεκτομή στο οξύ ισχαιμικό 
ΑΕΕ

	 Π. Παπαναγιώτου (15 λεπτά)

	 Νεότερα δεδομένα για την τοποθέτηση ενδοαγγειακού στεντ σε 
ασθενείς με εξωκράνια και ενδοκράνια συμπτωματική αθηρωμάτωση 

	 Μ. Μαντατζής (15 λεπτά)

	 Συζήτηση (15 λεπτά)

18.00-18.30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 2
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18.30-19.00 	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Σ. Γιαννόπουλος, Θ. Καραπαναγιωτίδης

	 Παράμετροι βελτίωσης της ποιότητας των υπηρεσιών υγείας σε 
ασθενείς με ΑΕΕ: η εμπειρία του Γερμανικού Εθνικού Συστήματος 
Υγείας

	 Χ. Κρόγιας (25 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)

19.00-20.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 1

20.00-20.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 3

20.30-21.00	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Προεδρείο: Γ. Τσιβγούλης, Κ. Βαδικόλιας

	 Οργάνωση και λειτουργία Μονάδας Καρδιονευρολογίας: 
	 η ελληνική εμπειρία 
	 Κ. Τσιούφης (25 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)
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Παρασκευή 11 Νοεμβρίου 2022

08.00-10.00 	 ΕΣΤΙΑΣΜΕΝΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
	 ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑΣ ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗΣ 
	 Συντονιστές: Γ. Τσιβγούλης, Π. Μήτσιας, Θ. Καραπαναγιωτίδης

	 Περιστατικό 1 (Νευρολογική Κλινική, ΓΝΑ Ευαγγελισμός)
	 Β. Γκουρμπαλή

	 Περιστατικό 2 (Β’ Νευρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ)
	 Ι. Κουτρουλού

	 Περιστατικό 3 (Μονάδα ΑΕΕ, Θεραπευτήριο Μετροπόλιταν)
	 Α. Ανδρικοπούλου

	 Περιστατικό 4 (Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, 
	 ΠΓΝ Ηρακλείου)
	 Γ. Βουράκης

	 Περιστατικό 5 (Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝΑ Αττικόν)
	 Κ. Θεοδώρου

	 Περιστατικό 6 (Νευρολογική Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών)
	 Μ. Ιωακειμίδης

	 Περιστατικό 7 (ΓΝΑ ΕΕΣ)
	 Π. Πλωμαρίτης

	 Περιστατικό 8 (Νευρολογική Κλινική ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης)
	 Ε Μαυράκη		

	 Περιστατικό 9 (Νευρολογική Κλινική, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς)
	 Κ. Σωτηρίου

	 Περιστατικό 10 (Νευρολογική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου)
	 E. Λιάπτση



12

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Π
αρ

ασ
κε

υή
 1

1 
Ν

οε
μβ

ρί
ου

 2
02

2

10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακών Εγκεφαλικών Νόσων

	 Περιστατικό 11 (Α΄ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Αιγινήτειο)
	 Α. Τουντοπούλου

	 Περιστατικό 12 (Νευρολογική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών)
	 Ε. Τσιαμάκη

10.00-11.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑ ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗ: ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ
	 Προεδρείο: Π. Μήτσιας, Ι. Ελλούλ, J. Rudolf

	 Επέκταση χρονικού παραθύρου & wake-upstroke
	 O. Καργιώτης (15 λεπτά)

	 Ενδοφλέβια θρομβόλυση πριν τη θρομβεκτομή
	 Α. Κατσάνος (15 λεπτά)

	 Εναπομένουσες αντενδείξεις ενδοφλέβιας θρομβόλυσης: δεδομένα 
από τον πραγματικό κόσμο

	 Θ. Καραπαναγιωτίδης (15 λεπτά)

	 Τενεκτεπλάση: συγχρονες κατευθυντήριες οδηγίες
	 Γ. Τσιβγούλης (15 λεπτά)
	
	 Εθνικά αρχεία θρομβόλυσης: SITS & ANGEL Sregistries
	 Γ. Βουράκης (15 λεπτά)

	 Συζήτηση (15 λεπτά)

11.30-12.00 	 DISTINGUISHED LECTURE
	 Chair: K. Vadikolias, P. Mitsias

	 Molecular biomarkers for stroke 
	 S. Tiedt (25 min)

	 Discussion (5 min)
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12.00-12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 4

12.30-13.00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 5

13.00-13.30 	 ΕΣΤΙΑΣΜΕΝΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
	 Προεδρείο: K. Παπάζογλου, Σ. Φοινίτσης

	 Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση της συμπτωματικής 
καρωτιδικής νόσου: η προσέγγιση του αγγειοχειρουργού 

	 Α. Λάζαρης (12 λεπτά)

	 Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση της συμπτωματικής 
καρωτιδικής νόσου: η προσέγγιση του επεμβατικού ακτινολόγου

	 Μ. Μανταντζής (12 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)

13.30-14.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 6

14.00-14.30	 Ελαφρύ γεύμα

14.30-15.00	 KEYNOTE LECTURE
	 Chairs: P. Mitsias, K. Vadikolias

	 Incretins: physiology, therapeutics and potential in cardiovascular 
outcomes and stroke	

	 Ch. Mantzoros	

15.00-15.30 	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Π. Μήτσιας, J. Rudolf

	 Διαχείριση ΑΕΕ μεγάλης νευρολογικής βαρύτητας στη Μονάδα 
Νευροεντατικολογίας

	 Κ. Δημητριάδης (25 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)
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15.30-16.30	 ΕΣΤΙΑΣΜΕΝΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ (FOCUSED WORKSHOP)
	 ΦΛΕΓΜΟΝΉ & ΑΕΕ
	 Προεδρείο: Ν. Γρηγοριάδης, Ι. Ηλιόπουλος, Κ. Βουμβουράκης

	 Ο ρόλος της φλεγμονής στην έκβαση του ισχαιμικού και 
αιμορραγικού ΑΕΕ: προκλινικά δεδομένα

	 Μ. Μποζίκη (12 λεπτά)  

	 Ο ρόλος της φλεγμονής στην έκβαση του ισχαιμικού και 
αιμορραγικού ΑΕΕ: κλινικά δεδομένα

	 Μ. Χονδρογιάννη (12 λεπτά)  

	 Πρωτοπαθής αγγειίτιδα του ΚΝΣ
	 Κ. Ψυχογιός (12 λεπτά)  

	 Δευτεροπαθείς αγγειίτιδες του ΚΝΣ
	 Π. Σκένδρος (12 λεπτά)

	 Συζήτηση (12 λεπτά)  

16.30-17.00 	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Χ. Σαββόπουλος, Ι. Ελλούλ

	 Νεότερα δεδομένα στην πρωτογενή πρόληψη του ΑΕΕ
	 Χ. Μηλιώνης (25 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)
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17.00-18.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 NΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗ ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΗ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ ΑΕΕ
	 Προεδρείο: Β. Κώτσης, Σ. Γιαννόπουλος, Χ. Σαββόπουλος

	 Αντιδιαβητική αγωγή
	 B. Λαμπαδιάρη (12 λεπτά)  

	 Αντιπηκτική αγωγή
	 Ι. Ελλούλ (12 λεπτά)  

	 Υπολιπιδαιμική αγωγή
	 Σ. Γιαννόπουλος (12 λεπτά)  

	 Αντι-υπερτασική αγωγή  
	 Ε. Μανιός (12 λεπτά)

	 Συζήτηση(12 λεπτά)  

18.00-18.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 7

18.30-19.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 2

19.30-20.00 	 DISTINGUISHED LECTURE
	 Chair: K. Vadikolias, G. Tsivgoulis

	 Factor XI inhibition and secondary stroke prevention: what’s new in 
the horizon

	 M. Sharma (25 min)

	 Discussion (5 min)
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20.00-21.00	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

20.00-20.30	 Χαιρετισμοί
	
	 Ελληνική Εταιρεία Αγγειακών Εγκεφαλικών Νόσων
	 Π. Μήτσιας, Γ. Τσιβγούλης

20.30-21.00	 Εναρκτήρια διάλεξη
	 Προεδρείο: Κ. Βαδικόλιας, Γ. Τσιβγούλης

	 Η δημιουργία ενός κέντρου ΑΕΕ στην ελληνική πραγματικότητα: 
προκλήσεις & ρεαλιστικές προσεγγίσεις 

	 Π. Μήτσιας

21.00	 Δεξίωση Υποδοχής (αίθουσα Regency Ballroom)
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Σάββατο 12 Νοεμβρίου 2022

07.50-10.00 	 ΕΣΤΙΑΣΜΕΝΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
	 ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ & ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΑΕΕ
	 Συντονιστές: Κ. Κουμάκης, Ι. Ελλούλ, Μ. Γρύλλια, A. Κιαμίλη

	 Περιστατικό 1 (ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ)
	 Ι. Κουτρουλού

	 Περιστατικό 2 (ΓΝΑ ΕΕΣ) 
	 Α. Κιαμίλη 

	 Περιστατικό 3 (ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης)
	 Δ. Τσίπτσιος

	 Περιστατικό 4 (Θεραπευτήριο Μετροπόλιταν)
	 Ε. Παπαγεωργίου 

	 Περιστατικό 5 (ΠΓΝ Ηρακλείου)
	 Σ. Ιωαννίδης 

	 Περιστατικό 6 (ΓΝΑ Ευαγγελισμός)
	 Β. Γκουρμπαλή

	 Περιστατικό 7 (ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς) 
	 Κ. Καναβούρας

	 Περιστατικό 8 (Ευρωκλινική Αθηνών)
	 Β. Ζησιμοπούλου

	 Περιστατικό 9 (ΠΓΝΑ Αττικόν)
	 Γ. Παπαγιαννοπούλου

	 Περιστατικό 10 (ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ)
	 Θ. Τέγος
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	 Περιστατικό 11 (401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών)
	 Σ. Τριανταφύλλου

	 Περιστατικό 12 (ΓΝΑ Αιγινήτειο)
	 Β. Παπαδόπουλος
	
	 Περιστατικό 13 (ΓΝΘ Παπαγεωργίου)
	 J. Rudolf

10.00-10.30 	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Προεδρείο: Σ. Κονιτσιώτης, Σ. Βασιλοπούλου

	 Η ιατρική της ακριβείας στην πρωτογενή και δευτερογενή πρόληψη 
του ΑΕΕ

	 Α. Τσελέπης (25 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)

10.30-11.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 ΑΕΕ ΣΕ ΥΠΕΡΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
	 Προεδρείο: Θ. Αβραμίδης, Μ. Παγώνη, Ι. Ελλούλ

	 Θεραπείες επαναιμάτωσης στο οξύ ισχαιμικό ΑΕΕ
	 Ι. Ελλούλ (15 λεπτά)

	 Επιλογή αντιπηκτικής αγωγής στη δευτερογενή πρόληψη του ΑΕΕ
	 Α. Πολυμέρης (15 λεπτά)

	 Αποκατάσταση μετά το ΑΕΕ
	 Ε. Αντωνιάδου (15 λεπτά) 

	 Συζήτηση (15 λεπτά)
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11.30-12.00 	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Προεδρείο: K. Βαδικόλιας, Β. Κιμισκίδης

	 Νεότεροι θεραπευτικοί ορίζοντες στη λειτουργική βελτίωση του 
ισχαιμικού ΑΕΕ πέραν της επαναιμάτωσης

	 Π. Μήτσιας (25 λεπτά) 

	 Συζήτηση (5 λεπτά)

12.00-12.30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 8

12.30-13.30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 3

13.30-14.00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 9

14.00-14.30	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Ε. Δαρδιώτης, Γ. Παρασκευάς

	 Ο σύγχρονος ρόλος της γενετικής στη διάγνωση και θεραπεία 
ασθενών με ΑΕΕ

	 Μ. Γεωργάκης (25 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)

14.30-15.00	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: J. Rudolf, Κ. Βαδικόλιας

	 Εγκεφαλική αμυλοειδική αγγειοπάθεια: σύγχρονη διαγνωστική και 
θεραπευτική αντιμετώπιση

	 A. Χαριδήμου (25 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)

15.00-15.30	 Ελαφρύ γεύμα



20

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σά
ββ

ατ
ο 

12
 Ν

οε
μβ

ρί
ου

 2
02

2

10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακών Εγκεφαλικών Νόσων

15.30-16.30	 ΣΤΡΟΓΥΛΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 NΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΙΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ ΤΩΝ ΑΕΕ
	 Προεδρείο: Θ. Καραπαναγιωτίδης, Π. Μήτσιας, Σ. Γιαννόπουλος

	 Κλινικές μελέτες που παρουσιάσθηκαν στο ISC 2022
	 Α. Κατσάνος (15 λεπτά)

	 Κλινικές μελέτες που παρουσιάσθηκαν στο ESO 2022
	 Θ. Καραπαναγιωτίδης (15 λεπτά)

	 Κλινικές μελέτες που παρουσιάστηκαν στο ESC 2022 & WSO 2022
	 Λ. Παλαιοδήμου (15 λεπτά)

	 Συζήτηση (15 λεπτά)

16.30-17.00 	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: E. Καπάκη, K. Βαδικόλιας

	 Ανοϊκές διαταραχές μετά το ΑΕΕ: σύγχρονη διαγνωστική και 
θεραπευτική προσέγγιση

	 Γ. Παρασκευάς (25 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)

17.00-17.30 	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Π. Μήτσιας, Χ. Κρόγιας

	 Νόσος μικρών αγγείων του εγκεφάλου: σύγχρονη διαγνωστική και 
θεραπευτική προσέγγιση

	 Β. Λιούτας (25 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)

17.30-18.00	 Διάλειμμα καφέ
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17.30-18.00	 ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΙΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
(e-poster area)

	 Συντονιστές: Β. Γκουρμπαλή, Ξ. Κροκίδης, Χ. Ζόμπολα

18.00-19.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 4

19.00-19.30	 DISTINGUISHED LECTURE
	 Chair: G. Tsivgoulis, T. Karapanayiotides

	 Early neurological deterioration in minor stroke 
	 G. Turc (25 min)

	 Discussion (5 min)	

19.30-20.00	 DISTINGUISHED LECTURE
	 Chair: G. Tsivgoulis, P. Mitsias

	 Anti-inflammatory approaches in secondary stroke prevention
	 P. Kelly (25 min)

	 Discussion (5 min)	

20.00-20.30	 DISTINGUISHED LECTURE
	 Chair: J. Rudolf, S. Giannopoulos

	 Current update in acute ICH management
	 T. Steiner (25 min)

	 Discussion (5 min)
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20.30-21.00	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Γ. Χατζηγεωργίου, B. Βασιλικός

	 Καρδιακή ανεπάρκεια & ΑΕΕ: νεότερα δεδομένα
	 Γ. Φιλιππάτος (25 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)
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Κυριακή 13 Νοεμβρίου 2022

08.00-09.00	 ΕΣΤΙΑΣΜΕΝΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ (FOCUSED WORKSHOP)
	 ΣΠΑΝΙΑ ΑΙΤΙΑ ΑΕΕ
	 Συντονιστές: Σ. Βασιλοπούλου, Χ. Κρόγιας, Α. Κιαμίλη

	 Νόσος Moya-Moya
	 Σ. Βασιλοπούλου (15 λεπτά)

	 Διάφραγμα καρωτίδας
	 Θ. Καραπαναγιωτίδης (15 λεπτά)

	 Ενδοαγγειακό λέμφωμα
	 Ι. Μαρκάκης (15 λεπτά)

	 Συζήτηση (15 λεπτά)
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09.00-10.30	 ΣΤΡΟΓΥΛΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΟΛΠΙΚΗ 

ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ & ΑΕΕ
	 Προεδρείο: Μ. Γρύλλια, Θ. Τέγος, Τ. Ντόσκας

	 Επιλογή αντιπηκτικών στη δευτερογενή πρόληψη ασθενών με ΑΕΕ & 
νεφρική ανεπάρκεια

	 Θ. Τέγος (15 λεπτά)

	 Επανέναρξη αντιπικτικής αγωγής σε ασθενείς με ισχαιμικό ΑΕΕ
	 Μ. Γρύλλια (15 λεπτά)

	 Επανέναρξη αντιπηκτικής αγωγής σε ασθενείς με ενδοεγκεφαλική 
αιμορραγία 

	 Ε. Κορομπόκη (15 λεπτά)

	 Ασθενείς με μεταλλικές βαλβίδες και ΑΕΕ
	 Α. Ελευθερίου (15 λεπτά)

	 Σύγκλειση ωτίου αριστερού κόλπου
	 Κ. Τούτουζας (15 λεπτά)

	 Συζήτηση (15 λεπτά)
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10.30-11.30	 ΕΣΤΙΑΣΜΕΝΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ (FOCUSED WORKSHOP)
	 ΜΙΜΗΤΕΣ ΤΩΝ ΑΕΕ
	 Συντονιστές: Δ.-Δ. Μητσικώστας, Ε. Λυμπερόπουλος, Ν. Φάκας

	 Κεφαλαλγίες
	 Χ. Δεληγιάννη (12 λεπτά)

	 Μεταβολικές διαταραχές
	 Ε. Λυμπερόπουλος (12 λεπτά)

	 Λοιμώξεις ΚΝΣ
	 Χ. Αρβανίτη (12 λεπτά)

	 Επιληπτικές διαταραχές
	 Α. Τερζούδη (12 λεπτά)

	 Συζήτηση (12 λεπτά)

11.30-12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 5

12.30-13.00	 DISTINGUISHED LECTURE
	 Chair: T. Karapanayiotides, G. Tsivgoulis

	 Intravenous thrombolysis in wake-up stroke and in the extended 
time window: practical considerations

	 R. Lemmens (25 min)

	 Discussion (5 min)	

13.00-13.30	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Θ. Ψαλτοπούλου, Ε. Δαρδιώτης

	 Διατροφή και πρόληψη καρδιαγγειακών συμβαμάτων
	 Ε. Δαρδιώτης (25 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)
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13.30-14.30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΤΙΣ ΑΓΓΕΙΑΚΕΣ 
	 ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΕΣ ΝΟΣΟΥΣ
	 Προεδρείο: Ε. Μποβιάτσης, Κ. Φουντάς, Ν. Φόρογλου

	 Eνδείξεις κρανιεκτομής στο οξύ ισχαιμικό & αιμορραγικό ΑΕΕ
	 Σ. Γρηγοριάδης (15 λεπτά)

	 Νευροχειρουργική αντιμετώπιση εγκεφαλικών ανευρυσμάτων και 
εγκεφαλικών δυσπλασιών

	 Ν. Φόρογλου (15 λεπτά)

	 Ενδοκοιλιακή θρομβόλυση στις ενδοεγκεφαλικές αιμορραγίες
	 Κ. Φουντάς (15 λεπτά)

	 Συζήτηση (15 λεπτά)

14.30-15.00	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Α. Μπονάκης, Δ. Κάζης

	 Σύνδρομο υπνικής άπνοιας & ΑΕΕ
	 Π. Μπαργιώτας (25 λεπτά)

	 Συζήτηση (5 λεπτά)

15.00-15.30	 Ελαφρύ γεύμα
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15.30-17.00	 ΚΟΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΜΕ ΤΗΝ HELLENIC ALLIANCE / 
	 ACTION FOR STROKE
	 ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΑΕΕ 
	 ΑΕΕ & ΠΡΟΕΚΤΑΣΕΙΣ
	 Προεδρείο: Κ. Βαδικόλιας, Χ. Πρώιου, Χ. Πιπερίδου

	 Fast Heroes
	 Χ. Πρώιου (15 λεπτά)

	 Ψυχολογική υποστήριξη των ασθενών με ΑΕΕ και 
	 των φροντιστών τους
	 Α. Τσιακίρη (15 λεπτά)

	 Η σημασία της άσκησης μετά τα ΑΕΕ
	 Σ. Φωτιάδου (15 λεπτά)

	 ΝEURO-BIOSTROKE project
	 N. Αγγελούσης (15 λεπτά)

	 RES-QPLUS project
	 Λ. Παλαιοδήμου (15 λεπτά)

	 Συζήτηση (15 λεπτά)

17.00-17.30	 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου




