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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

ΣΧΟΛΙΚΟ ΒΙΒΛΙΟ ΧΗΜΕΙΑ Α’ ΛΥΚΕΙΟΥ  

Ένα σύγχρονο εργαλείο μάθησης πλήρως ευθυγραμμισμένο  

με τα νέα Προγράμματα Σπουδών 

Αθήνα, 16/4/2026 
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Μαρία Καψάλη 
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ΤΕΧΝΙΚΗ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΨΗΦΙΑΚΩΝ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ:  

Γαβριήλ Νικολάου 

 

Με ιδιαίτερη χαρά παρουσιάζουμε στον εκπαιδευτικό χώρο και ιδιαιτέρους στις καθηγήτριες και τους καθηγητές 

που διδάσκουν το μάθημα της Χημείας στη Δευτεροβάθμια εκπαίδευση, το νέο σχολικό εγχειρίδιο ΧΗΜΕΙΑ Α’ 

ΛΥΚΕΙΟΥ από τις εκδόσεις UNIBOOKS,  ένα σύγχρονο εργαλείο μάθησης πλήρως ευθυγραμμισμένο  με τα νέα 

Προγράμματα Σπουδών.   

Όπως είναι γνωστό μετά την ανακοίνωση των νέων σχολικών βιβλίων, οι εκπαιδευτικοί θα κληθούν στο άμεσο 

μέλλον να επιλέξουν το διδακτικό εγχειρίδιο που θα στηρίξει το έργο σας στη διδασκαλία της Χημείας στην Α΄ 
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Λυκείου. Για την καλύτερη και πληρέστερη ενημέρωση του εκπαιδευτικού χώρου, παρουσιάζεται παρακάτω η  

φιλοσοφία και τα βασικά χαρακτηριστικά του νέου βιβλίου της Χημείας της Α΄ Λυκείου από τις εκδόσεις 

UNIBOOKS.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εφαρμόζοντας τα νέα Προγράμματα Σπουδών 

Το βιβλίο έχει σχεδιαστεί με πλήρη ευθυγράμμιση προς τις αρχές των νέων Προγραμμάτων Σπουδών, 

μετατοπίζοντας το βάρος από την απλή κάλυψη της ύλης στην επίτευξη ουσιαστικών μαθησιακών 

αποτελεσμάτων. Η Χημεία προσεγγίζεται ως ζωντανή επιστήμη, με έμφαση στη διερεύνηση, την κατανόηση των 

φαινομένων και την ενεργό συμμετοχή των μαθητών/τριών στη μαθησιακή διαδικασία. 
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Από την αποστήθιση στην ενεργό μάθηση 

Στο βιβλίο μας η γνώση δεν παρουσιάζεται ως έτοιμη πληροφορία προς απομνημόνευση, αλλά οικοδομείται 

σταδιακά μέσα από δομημένες δραστηριότητες και φύλλα εργασίας. Οι μαθητές/τριες καλούνται να 

παρατηρήσουν, να διατυπώσουν υποθέσεις, να επεξεργαστούν δεδομένα και να εξάγουν συμπεράσματα, 

συμμετέχοντας ενεργά στη διεργασία της μάθησης. Με τον τρόπο αυτό περιορίζεται ουσιαστικά η διάκριση 

μεταξύ «θεωρίας» και «εργαστηρίου», καθώς η κατανόηση προκύπτει μέσα από τη δράση. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η επαγωγική προσέγγιση στο προσκήνιο της διδασκαλίας. 

Κεντρική επιλογή της συγγραφικής ομάδας αποτέλεσε η αξιοποίηση της επαγωγικής διδασκαλίας. Σε σημαντικό 

μέρος του βιβλίου η διδασκαλία ξεκινά από δεδομένα που προκύπτουν από την παρατήρηση των  οι ιδίων των 

μαθητών/μαθητριών είτε εκτελώντας ένα πείραμα, είτε μετά από επεξεργασία πινάκων δεδομένων  ή ακόμα και 

μελετώντας ένα πραγματικό πρόβλημα. Ακολούθως καλούνται να αναγνωρίσουν μοτίβα, και να διατυπώσουν 

γενικεύσεις και νόμους. Η προσέγγιση αυτή ανταποκρίνεται στον τρόπο με τον οποίο παράγεται η επιστημονική 

γνώση και ενισχύει ουσιαστικά τη βαθύτερη κατανόηση.  

 

 

Δίδεται έμφαση στην ανάπτυξη ήπιων δεξιοτήτων (δεξιότητες 21ου αιώνα) 

Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην καλλιέργεια των ήπιων δεξιοτήτων των μαθητών/ριών, όπως είναι η κριτική 

σκέψη, η συνεργατικότητα και η επικοινωνία. Οι μαθητές/τριες καλούνται να αξιολογούν πληροφορίες, να 

τεκμηριώνουν τις απόψεις τους, να συμμετέχουν σε ομαδικές δραστηριότητες και να διατυπώνουν στην ομάδα 

τα συμπεράσματά τους με σαφή και επιστημονικά ορθό τρόπο. Αποτέλεσμα αυτών  είναι ότι το μάθημα της 

Χημείας θα συμβάλλει ουσιαστικά στη διαμόρφωση ενεργών και σκεπτόμενων πολιτών. 
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Εργαστηριακή προσέγγιση για όλες και όλους 

Λαμβάνοντας υπ’ όψιν τις πραγματικές συνθήκες των σχολικών Εργαστηρίων, έχουν σχεδιαστεί νέα πειράματα 

σε μικροκλίμακα, τα οποία μπορούν να υλοποιηθούν με ασφάλεια και περιορισμένες απαιτήσεις εξοπλισμού και 

χρόνου, ακόμα και εντός σχολικής αίθουσας. Παράλληλα, η πειραματική διαδικασία δεν αντιμετωπίζεται ως 

απλή εκτέλεση οδηγιών, αλλά ως ευκαιρία διερεύνησης, ανάλυσης και εξαγωγής συμπερασμάτων. 
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Ψηφιακά εργαλεία και σύγχρονες τεχνολογίες 

Το βιβλίο ενσωματώνει σύγχρονα ψηφιακά εργαλεία που ενισχύουν τη εμπειρία της μάθησης. Μεταξύ αυτών 

περιλαμβάνεται η εφαρμογή επαυξημένης πραγματικότητας LearnChem, η οποία επιτρέπει την τρισδιάστατη 

οπτικοποίηση χημικών δομών, καθώς και προτάσεις αξιοποίησης λογισμικών, όπως είναι το ChemSketch των 

ACDLabs για τη σχεδίαση και μελέτη μορίων. Εξ άλλου, το έντυπο υλικό πλαισιώνεται από πλούσιο 

οπτικοακουστικό περιεχόμενο, με ολοκαίνουργια βίντεο πειραμάτων πολύ υψηλής ανάλυσης. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σύνδεση με τον πραγματικό κόσμο 

Η Χημεία παρουσιάζεται ως εργαλείο κατανόησης του σύγχρονου κόσμου. Μέσα από κατάλληλες ενότητες και 

δραστηριότητες, οι μαθητές/ριες συνδέουν τις επιστημονικές έννοιες με ζητήματα όπως το περιβάλλον, η 

ενέργεια, η υγεία και η τεχνολογία, αναπτύσσοντας την ικανότητα να λαμβάνουν τεκμηριωμένες αποφάσεις στην 

καθημερινή τους ζωή. Έτσι, οι  ενότητες του βιβλίου  παρατίθενται με τρόπο, ώστε αυτό να απευθύνεται σε 

όλους/ες τους μαθητές και τις μαθήτριες, ανεξάρτητα της κατεύθυνσης που θα ακολουθήσουν στο μέλλον. 
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Υποστήριξη της επίλυσης προβλημάτων 

Παράλληλα με τη διερευνητική μάθηση, το βιβλίο μας δίνει έμφαση και στη συστηματική ανάπτυξη δεξιοτήτων 

επίλυσης ασκήσεων. Μέσα από καθοδηγούμενες προσεγγίσεις, οι μαθητές/τριες εξοικειώνονται με τρόπους 

σκέψης που τους επιτρέπουν να αντιμετωπίζουν τα προβλήματα μεθοδικά, διατηρώντας ισορροπία μεταξύ της 

εννοιολογικής κατανόησης και των υπολογιστικών δεξιοτήτων. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ένα βιβλίο βασισμένο στη σύγχρονη επιστημονική γνώση. 

Η συγγραφή του βιβλίου στηρίχθηκε στη σύγχρονη διεθνή βιβλιογραφία της Διδακτικής της Χημείας και σε 

συνεργασίες με πανεπιστημιακούς και κορυφαίους ερευνητές του εξωτερικού. Το περιεχόμενο και η 

παιδαγωγική προσέγγιση αντανακλούν τις σύγχρονες τάσεις στη διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών. 

 

Ο στόχος  

Στόχος της προσπάθειας αυτής είναι να προσφερθεί ένα διδακτικό εργαλείο που να υποστηρίζει ουσιαστικά 

τον/την εκπαιδευτικό, να ενισχύει τη μαθησιακή εμπειρία των μαθητών/ριών και να ανταποκρίνεται στις 

απαιτήσεις του σύγχρονου σχολείου. 

Βεβαίως, κάθε σχολική τάξη είναι μοναδική και ο/η εκπαιδευτικός αποτελεί τον βασικό παράγοντα επιτυχίας 

κάθε διδακτικής προσέγγισης. Έχοντας αυτό υπ’ όψιν, το βιβλίο μας φιλοδοξεί να αποτελέσει ένα ευέλικτο και 

αξιόπιστο εργαλείο, το οποίο να μπορεί να προσαρμοστεί στις ανάγκες κάθε εκπαιδευτικού περιβάλλοντος. 

 

 

 

 

 

 

Μπορείτε να βρείτε ολόκληρο το διδακτικό πακέτο της Χημείας Α’ Λυκείου στην 

πλατφόρμα Μελίσπη – Ψηφιακή Βιβλιοθήκη Διδακτικών Βιβλίων του ΥΠΑΙΘΑ, 

του ΙΕΠ και του ΙΤΥΕ ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ στον ακόλουθο σύνδεσμο:  

https://ebooksdl.cti.gr/handle/20.500.14040/485  

ή πατώντας πάνω στο εξώφυλλο του βιβλίου.  
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